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                                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
«Если у вас есть талант, поделитесь им с другими! Если вы знаете, что сказать этому миру, скажите!
Если ваша душа поѐт, пойте!
Наталия Княжинская
             Восприятие искусства через пение – важный элемент эстетического наслаждения. Песнопение на Руси всегда отражало, прежде всего, общественное бытиѐ, мысли и чувства, самые личные, глубоко индивидуальные переживания человека.Отражая действительность и
 выполняя познавательную функцию, текст песни и мелодия воздействуют на людей, воспитывают человека, формируют его взгляды, чувства.Пение оказывает полезный эффект на организм. Медики пояснили, что во время пения организм человека обогащается кислородом, что улучшает кровообращение и поддерживает мышечный тонус, поддерживает работу сердца и легких.Таким образом, пение способствует формированию общей культуры личности: развивает наблюдательные и познавательные способности, эмоциональную отзывчивость на эстетические явления, фантазию, воображение, проявляющиеся в конкретных формах творческой певческой деятельности; учит анализировать музыкальные произведения; воспитывает чувство патриотизма, сочувствия, отзывчивости, доброты; оказывает лечебно - оздоровительный эффект.Всякая деятельность детей и подростков осуществляется успешно тогда, когда они видят и общественную пользу, когда происходит осознание своих возможностей. Большую роль в этом играют концертная деятельность, участие в фестивалях, конкурсах.Полезны хорошо продуманные и подготовленные концертные выступления, на которых удается установить живую непосредственную связь с аудиторией.Одной из главных задач преподавателя является – выявить в каждом ребенке самые лучшие его физические и человеческие качества. В контакте с ним с первых минут общения необходимо раскрыть красоту этих качеств, их значимость для самого ученика, для его окружения, а так же необходимость их в творческом процессе. Неординарные проявления должны иметь поддержку. Повышая самооценку, желательно выявить для ученика только ему присущую красоту, внешнюю и внутреннюю. Эта самооценка воспитанная педагогом, важна для укрепления желаний, воли при необходимости выявить себя через голос. Здоровый голосовой аппарат, хорошая вокальная выучка, ежедневный тренаж могут служить основой, надѐжным фундаментом, на котором выстраивается высокое   творческое достижение певца. При обучении педагог обязан тонко  чувствовать   индивидуальную природу голосового аппарата и всю физиологию певческого организма.Пение упражняет и развивает слух, дыхательную систему (а она тесно связана с сердечно – сосудистой системой), следовательно, невольно занимаясь дыхательной гимнастикой, можно укрепить своѐ здоровье. Кроме того, пение тренирует артикуляционный аппарат, без активной работы которого речь человека становится нечѐткой, нелепой, и слушающий плохо воспринимает информацию, неадекватно на неѐ реагирует. А правильная ясная речь характеризует ещѐ и правильное мышление.В процессе пения развивается голос, музыкальный слух и такие общие качества как внимание, память, воображение и эмоциональная отзывчивость детей. На первом году обучения закладываются основы певческой культуры, на каждом последующем-вокальные навыки развиваются и совершенствуются. Эстрадное пение занимает особое место в современной музыке, у детей и  подростков этот вид искусства вызывает огромный интерес. Одной из важнейших задач данного предмета является не только обучение детей профессиональным творческим навыкам, но и развитие их творческих способностей, возможностей воспринимать музыку во всѐм богатстве еѐ форм и жанров.Эстрадное пение, несмотря на существенные различия с академическим вокалом, базируется на тех же физиологических принципах в работе голосового аппарата.Основными общими свойствами, характерными для эстрадной манеры пения являются: близость к речевой фонетике, плотное звучание в грудном регистре (исключение – высокие мужские голоса), отсутствие выраженного прикрытия «верхов», использование оперного фальцета у высоких мужских голосов в верхнем регистре.
Стоит отметить, что предмет «эстрадное пение» предполагает обучение не только правильному и красивому исполнению произведений в данном жанре, но ещѐ и умение работать с микрофоном, владение сценическим  движением и актѐрскими навыками.
  Программа  направлена на то, чтобы развивать у обучающихся общую музыкальность, заложенные в них способности. Очень важно чтоб ребята научились понимать  прекрасное, замечать хорошее и плохое с помощью музыки. Научить обучающихся проявлять творческое отношение к искусству вокального исполнительства,умению держаться на сцене,находить контакт  со зрителем и доставлять ему эмоциональное удовольствие. Поэтому с развитием  общей музыкальности у ребят появляется эмоциональное отношение к музыке, совершенствуется слух, рождается творческое воображение.
          Данная рабочая програма составлена на основе  дополнительной авторской общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного образования детей «Эстрадное пение» автор педагог дополнительного образования Семёнова Ю.А. ( сайт  zentrvr.ucoz.ru ).

 Программа «Эстрадный вокал» художественной направленности, ориентирована на работу с детьми, проявляющими способности к сольному и ансамблевому эстрадному пению и рассчитана на 6 лет обучения. Уровень программы является базовым.
            Особенность программы «Эстрадный вокал» в том,что она разработана для детей,которые сами стремятся научиться красиво и грамотно петь. При этом дети не только разного возраста,но и имеют разные стартовые способности. В данных условиях программа-это механизм,который определяет содержание обучения вокалу учащихся,методы работы педагога по формированию и развитию вокальных умений и навыков,приёмы воспитания вокалистов.

         Новизна программы в первую очередь в том,что в ней представлена структура индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся последовательности,сопровождающая систему практических занятий.

         Основные идеи программы:

-привить детям любовь к вокально-исполнительской культуре через эстрадное пение;

-приобщить ребёнка к культурным традициям вокального музыкального искусства;

-развить вокальные,слуховые,интонационные  и другие навыки для успешной реализации своих творческих возможностей.

Программа изменена с учётом особенности  Центра творчества, возраста и уровня подготовки обучающихся,режима и временных  параметров осуществления деятельности.

Коррективы не затрагивают концептуальных основ организации образовательного процесса, традиционной структуры занятий, присущих исходнной программе,которая была взята за основу.

Небольшие изменения внесены в учебно-тематический план с учётом потребностей и возможностей детей данной местности.

В рабочую программу «Голоса детства»  включён  региональный компонент, который реализуется по темам и составляет  13% основной образовательной программы. В его основу входят: народные  распевки , знакомство с истоками народных  казачьих песен, знакомство с казачьим фольклором, с обычаями и традициями  Донского края.Разучивание народных песен в современной обработке. Это связано с тем,что современное общество характеризуется ростом национального самопознания,стремлением понять и познать историю, культуру своего народа, особо остро встаёт вопрос глубокого и научного обоснования национально-региональных факторов в воспитании детей. Концепции развития личности ребёнка, а также региональные подходы к образовательному процессу в дополнительном образовании предполагают включение отдельных элементов народной культуры в развитии ребёнка
            Актуальность данной образовательной программы в том,что, она нацелена на развитие в голосе качеств, необходимых для его профессионального использования. Важно, чтобы в процессе  обучения учащиеся не только могли диагностировать свои вокальные проблемы, но и смогли эффективно использовать простые и практичные методы управления вокальной техникой.
           Программа даѐт возможность:Развить  певческий  голос, освоить  технику  диафрагмального  дыхания; добится чистоты интонирования,опёртого звучания голоса,расширить и выровнить диапазон голоса,овладеть эстрадными приёмами в пении.
Овладеть навыками эстрадного сценического искусства и актѐрского мастерства: научиться красиво и артистично держаться и двигаться на сцене, обучиться актѐрским навыкам, усовершенствовать дикцию.
Обучиться на практике работать с микрофоном под минусовую фонограмму: познакомиться с техникой безопасности при работе с аппаратурой, знать основные правила работы с микрофоном и уметь применять их на практике.
Преодолеть психологические комплексы: благодаря концертной практике и повышению самооценки в процессе обучения.
Способствовать формированию внутренней мотивации к творческому самовыражению: привить ощущение собственной значимости в обществе, стремиться к раскрепощению инициативы и внутренней свободе, к осознанию своих возможностей и развитию целеустремлѐнности.
Расширить музыкальный кругозор учащихся: в процессе обучения познакомить учащихся с народной песней, произведениями советских и современных композиторов.
Программа рассмотрена и актуализирована на заседании методического совета 29.08.2019г.
Цель и задачи программы:
Главная цель программы – научиться правильно использовать свой голос, достичь предельной естественности и свободы звукообразования, развить и показать его наилучшие качества.

Задачи: образовательные
-развитие природных вокальных данных обучающегося, овладение профессиональными певческими навыками ;
-развитие навыков вокального интонирования ;
-овладение  техникой  вокального  исполнительства  (певческое  устойчивое 
дыхание на опоре, дикционные навыки, навыками четкой и ясной артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса);
-обучение вокально-техническим приѐмам с учѐтом специфики предмета «эстрадное пение» ;

-овладение навыками художественной выразительности исполнения, работа над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических особенностей произведения (фразировкой, нюансировкой, агогикой, приемами вхождения в музыкальный образ, сценической, мимической выразительности);
-обучение навыкам сценического движения, умение работать с микрофоном 
-умению держаться на сцене, находить контакт со зрителем и доставлять ему эмоциональное удовольствие;
Развивающие
-развитие голоса: его силы, диапазона, беглости, тембральных и регистровых возможностей ;
-развитие слуха, музыкальной памяти, чувства метро-ритма ;
-развитие исполнительской сценической выдержки ;

-развитие художественного вкуса, оценочного музыкального мышления ;           развитие устойчивого интереса к вокально- исполнительской культуре;
-духовно- нравственное развитие. 
воспитательные 
-воспитание навыков организации  творческой работы во внеурочное время 
-воспитание навыков самоорганизации и самоконтроля, умению концентрировать внимание, слух, мышление, память;
-воспитание трудолюбия, целеустремлѐнности и упорства в достижении поставленных целей ;
-усвоение нравственных гуманистических норм жизни и поведения ;
-воспитание  культурной  толерантности  через  вхождение  в  музыкальное искусство различных национальных традиций, стилей, эпох.
             Формы организации образовательного процесса.
    Организация учебной деятельности.Занятия по предмету«Эстрадное пение» носят практический характер и проходят в форме как индивидуальных,так и групповых занятий.

Специфика работы заключается в том,что объединение имеет разновозрастной состав обучающихся и, соответственно,разные вокальные данные.Дети приходят с разным уровнем подготовки, поэтому и темп освоения детьми образовательной  программы различный. Первый год обучения самый сложный, у детей формируются начальные навыки исполнительского мастерства, чистого интонирования, певческого дыхания; учатся чистому и слаженному пению в ансамбле с сопровождением и без сопровождения инструмента, фонограммы; развивают гармонический и мелодический слух, эстетический вкус.
Распределение учебного материала в программе довольно условно,так как последовательность освоения вокальной техники определяет педагог в зависимости от уровня имеющихся способностей учащихся и по мере решения определённых задач в обучении.
Определённого уровня владения комплексом умений и навыков дети достигают через три-четыре года обучения.
После освоения основных вокально-певческих навыков, учащиеся  пробуют себя в различных вокальных конкурсах,смотрах,выступают на концертах.
В объединение по эстрадному вокалу принимаются  дети с 5 лет. Каждого поступающего в объединение, прослушивают  индивидуально, учитывая состояние слуха и голоса, намечая перспективы развития.
Организация обучения формируется по возрастным группам, так как процесс обучения детей имеет свою специфику, поскольку голос ребѐнка физиологически  подвергается изменениям в процессе роста организма.
Первая возрастная группа - 5 – 8 лет
 Вторая возрастная группа - 8 - 10 лет 
Третья возрастная группа - 10 – 12 лет 
Четвертая возрастная группа – 12 – 14 лет 
Пятая возрастная группа - 14 – 16лет
Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, индивидуально.
Основной формой работы является урок, который  предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к каждому ребёнку,поэтому большая часть работы отводится индивидуальным занятиям.
В программе ещё используются такие формы занятий как  
-учебное занятие в группе; 
-контрольный урок; 
-открытое занятие; 
-итоговая аттестация; 
-репетиции;
-конкурс, фестиваль, концерт; 
-посещение концертов, музыкальных спектаклей. 
Также необходим комплексный подход к музыкальному развитию личности ребёнка.На занятиях могут использоваться следующие  формы:

-Игра(для усиления интереса к песне);

-слушание музыки;

-беседы о композиторах и их творчестве;

-импровизация ритмическая,вокальная.

Занятие состоит из двух – трех частей: распевание 10-15 мин.; теория 10-15 мин.; работа над произведением 25-30 мин. Индивидуальные занятия проводятся систематически: 2 раза в неделю по 45 мин.
                                               Режим занятий.
Рабочая программа составлена на 1 год обучения и рассчитана на детей 5-14лет.В настоящее время в объединении сформированы 3 группы обучающихся,которые занимаются по программе 1 и 2 года  обучения. 

Каждая группа занимается согласно расписанию- 2 раза в неделю .
Группа  № 1 -1  года обучения занимается на базе детского сада №3 «Ручеёк» (4 часа по 30 минут-144 часа в год).

Группа №2-2 года обучения занимаются 5 часов в неделю по 45 минут (180ч.в год).Занятия проходят в Центре творчества. Группа  предусматривает смешанный состав детей. Наиболее одаренные дети в вокальном творчестве приходят по  индивидуальному расписанию. Это необходимо для подготовки к мероприятиям и концертным выступлениям.

Группа №3-2 года обучения занимается 5 часов в неделю (180ч.в год).Занятия проходят на базе Шолоховской гимназии.

Перерывы между занятиями от 10 до 15 минут.
Занятия начинаются с 15 минутного распевания (для эмоциональной настройки и разогрева голосового аппарата).Затем идёт знакомство с теорией музыки(с использованием дидактического материала); практическая часть работы ведётся над разучиванием репертуара.
                      Формы подведения итогов реализации программы:

Программа  предполагает  различные  формы контроля  промежуточных  и конечных результатов. Методы контроля и управления  образовательным процессом - это наблюдение педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия воспитанников эстрадно-вокального объединения в различных мероприятиях, оценка зрителей ,членов жюри, анализ  результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах.
-творческие встречи;
-творческие отчёты объединения;
-участие детей в конкурсах и постоянное участие в концертах и мероприятиях Центра творчества и за его пределами.
Проводимая в конце года диагностика творческих успехов и отчётный концерт объединения дают возможность увидеть успехи и достижения обучающихся за год по основным направлениям программы.

                                   Ожидаемые результаты

В конце первого года обучения обучающиеся должны уметь:

-чисто интонировать;

-сформировать правильную постановку корпуса при пении;

-правильно ощущать гортань при пении(нижняя челюсть свободная);

-выполнять упражнения на развитие артикуляции,на формирование ощущения дыхательной мускулатуры;

-научиться исполнять попевки в мажоре и миноре,включающие скачки на терцию,кварту,квинту;

-научиться петь упражнения в умеренных и быстрых темпах с более сложным ритмическим рисунком и исполнять упражнения на сглаживание певческих регистров.
Знать:

- правила безопасности при работе с микрофоном  и основные  правила работы с ним.

   В конце  2 года обучения обучающиеся должны знать:
               -средства музыкальной выразительности; 
               -физические свойства голоса; 
               -что такое голосовые напряжения; 
               -правила охраны голоса; 
               -виды атак при взятии дыхания; 
               -способы звуковедения; 
               -виды дыхания, фазы дыхания, опора дыхания; 
               -понятие унисонное пение; 
               -понятие кульминация и кульминационные зоны; 
               -специфику исполнения с микрофоном солиста и ансамбля; 
               -правила безопасности при работе с микрофоном и основные правила  

                работы с ним. 

        должны уметь:
    -правильно стоять или сидеть при пении (певческая установка); 
    -правильно брать дыхание, петь на опоре, петь на одном дыхании более    
     длинные фразы ;

    -различать ощущения головного и грудного резонирования; 
    -исполнять произведения разного звуковедения: легато, нонлегато, стаккато; 
    -свободно петь без эмоциональной перегрузки; 
    -петь с динамической нюансировкой; 
    -при пении правильно формировать гласные и согласные звуки; 
    -петь распевки с более сложным ритмическим рисунком; 
    -петь под фонограмму в группе и соло; 
    -исполнять попевки в мажоре и миноре;
    -интонационно устойчиво петь в пределах 1.5 октав; 
    -исполнять кантиленно короткие фразы; 

    -петь естественным голосом 

                         Способы проверки знаний по программе.

Программа  предполагает  различные  формы контроля  промежуточных  и конечных результатов. Методы контроля и управления  образовательным процессом - это наблюдение педагога в ходе занятий, анализ подготовки и участия воспитанников эстрадно-вокального объединения в различных мероприятиях, оценка зрителей ,членов жюри, анализ  результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах.
Предварительный контроль проводится в первые дни обучения (для выявления  исходной подготовки  ребёнка, его индивидуальных певческих умений, а так же мотивации прихода  в объединение,). Форма проведения-прослушивание, собеседование, творческие задания. Начальная диагностика музыкальных способностей проверяется по следующим критериям:

-чистота интонации;

-чувство ритма;

-музыкальная память

По мере реализации программы проводится текущая аттестация (проверка уровня усвоения знаний,умений,навыков с целью повышения ответственности и заинтересованности обучающихся к усвоению материала).Она позволяет увидеть педагогу имеющиеся  недоработки,своевременно выявить отстающих. Промежуточная аттестация (для выявления уровня усвоения знаний,умений и навыков за определённый год обучения).Основной формой подведения итогов являются концертные выступления.

  Критерии оценки качества освоения детьми содержания программы.

В промежуточной аттестации используется 30-ти бальная система оценки результатов каждого обучающегося. Каждая позиция,а именно:певческая установка,музыкальные термины,певческое дыхание,чистота интонации,чувство ритма,культура исполнения оценивается по 5-ти бальной системе.Выявляется уровень подготовки обучающихся (высокий 80-100% освоения программы,средний 50-70%,низкий-менее 50%).
23-30 баллов-высокий уровень;
16-22 балла-средний уровень;
6-15 баллов- низкий уровень.
 Проверка технической подготовки учащихся, выполнение всех поставленных задач в репертуаре, чистота интонирования, правильное исполнение мелодии и ритма, работа с микрофоном и с фонограммой осуществляется педагогом во время учебных занятий и на контрольных уроках в течение каждого учебного года.
Основными критериями определения ЗУНов учащихся являются:
-уровень сформированности вокально-исполнительных навыков; 
-степень выразительности исполнения; 
-проявление творческой активности; 
- учебная дисциплина юного вокалиста-исполнителя. 
                                 Формы подведения итогов.

-конкурсы
-собеседование
-тестирование
-практическая работа
-концерты
-наблюдения.
              Материально-техническое обеспечение программы.
  Огромную  роль играет современное  материально-техническое          оснащение.     
Занятия по вокалу следует проводить в помещении с хорошей акустикой и   

вентиляцией. Места для вокалистов желательно располагать амфитеатром. Программа предусматривает  наличие хорошо настроенного инструмента.

1. Наличие специального кабинета (кабинет музыки) –площадью не менее 12 кв.м(для индивидуальных занятий) и помещения для групповых музыкально-теоретических занятий(до 15 человек)-не менее 36 кв.м (САН ПиН по ДОД);
 2.Наличие репетициального зала (сцена). 
3. Синтезатор. 
4.Музыкальный центр, компьютер. 
5. Записи  фонограмм в режиме «+» и «-». 
6.Электроаппаратура. 
7.Зеркало. 
8.Нотный материал, подборка репертуара. 
9.Записи аудио, видео, формат CD, MP3. 
10.Записи выступлений, концертов.
                                       Учебно-тематический план
                                                                на  2022-2023г.
                                               1 год обучения.

        Цель:
-заложить основы вокально-исполнительской деятельности; 
-сформировать начальные навыки вокального исполнительства; 
         Задачи: 
-формирование навыков певческого дыхания (выработка ощущения диафрагмальной «опоры»); 
-формирование начальных навыков певческой артикуляции; 
-формирование певческой установки; 
-формирование навыков интонационно устойчивого пения в диапазоне 1,5 октав; 
-ознакомление с правилами безопасности при работе с микрофоном и основные правила работы с ним;
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	                  Количество часов
	Формы

организа

ции

занятий
	Формы

аттестации,

диагностики,

контроля
	

	
	
	всего 
	теория
	практика
	Индивид. занятия консультации
	
	
	

	1
	                                                         Раздел 1 Вводное занятие  2ч.
	

	1.1

	Вводное занятие.

Введение в предмет
	2
	2
	-
	-
	
	Беседа
	

	2
	                                                         Раздел 2. Предварительный контроль 2ч.
	

	2.1
	Прослушивание.»Проба голоса»
	2
	1
	1
	-
	
	опрос

Прослушивание
	

	3.
	                                                         Раздел 3. «Певческая установка» 4ч
	

	3.1
	Певческая установка
	2
	1
	1
	
	
	Практич.работ
	

	3.2


	Положение корпуса,головы,

Посадка певца.
	2
	1
	1
	1
	
	
	

	4.
	                                                         Раздел 4 «Певческое дыхание» (10ч)
	

	4.1
	Виды певческого дыхания (Упражнения)
	2
	1
	1
	-
	
	
	

	4.2
	Цепное дыхание.
	2
	1
	1
	-
	
	Практич.работа
	

	4.3
	Смена дыхания в процессе пения.
	2
	1
	1
	1
	
	
	

	4.4
	Вдыхательная установка»зевок»
	4
	1
	3
	3
	
	
	

	5.
	                                                Раздел5 «Звукообразование и голосоведение»
	(8ч.)
	

	5.1
	Способы звуковедения.
	2
	1
	1
	-
	
	
	

	5.2
	Певческий диапазон.
	2
	1
	1
	-
	
	
	

	5.3


	Образование голоса в гортани.Атака звука.


	4
	1
	3
	2
	
	
	

	6.
	                                                         Раздел 6 «Дикция и артикуляция»(8ч)
	

	6.1
	Понятие »Дикция и артикуляция»

Тренировочные упражнения.
	4
	2
	2
	2
	
	наблюдение
	

	6.2
	Формирование навыков певческой артикуляции.
	2
	1
	1
	-
	
	Беседа

Практическая работа
	

	6.3
	Речевой тренинг.


	2
	-
	2
	-
	
	
	

	7.
	                                     Раздел 7 «Индивидуальная работа» (20ч)
	

	7.1


	Постановка голоса;Работа над репертуаром.


	16


	--
	-


	16
	
	
	

	7.2
	Выразительность исполнения.
	4
	
	4
	
	
	
	

	8.
	                                     Раздел 8 Унисонное пение  ( 16Ч)
	

	8.1
	Формирование качества звука
	4
	2
	2
	2
	
	
	

	8.2
	Интонация.
	4
	2
	2
	2
	
	
	

	8.3
	Работа над вокальной партией.
	8
	-
	8
	2
	
	
	

	9.
	                                     Раздел 9 «Работа с микрофоном»(4ч)
	

	9.1

9.2
	Специфика работы с микрофоном;

Сценические действия. 


	2

2
	1

1
	1

1
	
	
	наблюдение
	

	10.
	Раздел 10 «Пение произведений.Выступление»(54ч)
	

	10.1
	Работа с репертуаром
	30
	2
	28
	20
	
	
	

	10.2
	Сольное пение
	10
	2
	8
	4
	
	наблюдение
	

	10.3
	Ансамбль
	10
	2
	8
	-
	
	концерт
	

	11.
	                                     Раздел 11 Итоговое занятие.
	

	
	Итоговый контроль.
	2
	-
	2
	
	
	диагностика
	

	
	                                                           Раздел 12 «Резервное время» (14ч)
	

	12.
	Участие в мероприятиях,концертах.
	14
	-
	14
	
	
	концерт
	

	
	Итого:
	144
	32
	112
	84
	
	
	


                                     Содержание  изучаемого материала.
                                                       1 год обучения
       Раздел 1. Вводное занятие. 2ч.

Теория: Знакомство с программой  работы  объединения,расписанием занятий.Цели и задачи обучения.Повторение правил противопожарной и электробезопасности.
Беседа «Путешествие в мир музыки» 
       Раздел 2. Предварительный контроль. 2ч.

Практика: Индивидуальное прослушивание (проверка диапазона голоса,чувства ритма,чистоты интонирования мелодии,музыкальная память,ладового чувства). Распределение по голосам.

       Раздел 3. Певческая установка. ( 4ч.)

Закрепление навыков певческой установки.

Положение корпуса,головы,посадка певца.

-«Влияние эмоционального состояния на голосообразование и общеефизическое и психическое состояние».

-«Роль внутреннего спокойствия на звукоизвлечение».Источники зажима голоса.
«Охрана голоса»
Практика:Упражнения,закрепляющие навыки певческой установки .

-Пение в положении «сидя»,»стоя».Пение с пластическими движениями в положении «сидя»,»стоя».

- Соотношение пения с мимикой лица и пантомимой.

-Упражнения способствующие естественному звучанию голоса.

       Раздел 4.Певческое дыхание.  ( 10ч).

Тема 4.1    Виды певческого дыхания

Теория: «Грудное,головное,диафрагмальное дыхание».

Практика:Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука.
Упражнение «Свеча»
Тема 4.2 «Цепное дыхание»
Теория: Понятие «Цепное дыхание»

Практика: Разучивание канонов «Со вьюном я хожу»,»Во поле берёза стояла».Применение цепного дыхания при пении.
Отработка навыков цепного дыхания. Упражнения на дыхание,звукообразование.

Тема 4.3«Смена дыхания в процессе пения»

Степень смыкания голосовых связок.

Три вида атаки.

Практика:Пение упражнений на крещендо и диминуэндо;

Вдыхательная установка «зевок».

Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука.

       Раздел 5.Звукообразование и голосоведение.  8ч.

(Развитие певческого диапазона и развитие голосового аппарата.)

Теория: «Способы звуковедения(стаккато,легато,кантилена,нон легато)»

«Певческий диапазон»

Образование голоса в гортани;

Атака звука(твёрдая,мягкая,придыхательная)

Практика: Развитие навыков звуковедения: пение легато,нон легато,стаккато.

Работа над вокализом.

Интонирование.

       Раздел 6. Дикция и артикуляция.  8ч.

 Теория: Понятие «дикция»,» артикуляция».

Беседа :«Пение как «омузыкальненная речь».

«Выработка отчётливой дикции-условие художественного пения».

Практика:Упражнения для правильного формирования звука. 

- Речевой тренинг(артикуляционная гимнастика,скороговорки).

Отработка положения языка и челюсти при пении;раскрытие рта;

Формирование гласных  и согласных звуков;

Речевой тренинг с ритмическими заданиями.

       Раздел 7.Индивидуальная работа.  ( 20ч.)

Практика:Работа над постановкой голоса. 

Работа над выразительностью исполнения .

-Исправление нечистой интонации.

-Контроль над певческой установкой.

-Устранение неравномерности развития голосового аппарата и

голосовой функции,развитие интонационного и звуковысотного слуха. 

       Раздел 8.Унисонное пение.  16ч.

Теория: «Формирование качества звука».»Интонация».

Практика: Работа над вокальной партией.

-Закрепление навыка интонационно чистого пения в певческом диапазоне от «ля»малой октавы до «фа»2-ой октавы;

-работа над высокой певческой позицией;

-Сглаживание переходных звуков.

-Упражнения на воспитание и развитие певческих способностей.

-работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара.

        Раздел 9.Работа с микрофоном. 2ч.

Теория: «Специфика исполнения с микрофоном солиста и ансамбля.

«Навыки пользования средствами усиления голоса(микрофон и звукоусиление).

-«Специфика исполнения с микрофоном солиста и ансамбля».

 Практика:Работа над выразительностью сценического образа, передаваемого  через мимику,жесты,пластику движений.

-Сценическое воплощение музыкального произведения

-Работа над сценическим образом для публичного исполнения репертуара.

        Раздел 10.Пение произведений.Выступление.  50ч.

Теория: «Голос- самый гибкий музыкальный инструмент»

Практика: Разучивание разнохарактерных вокальных произведений  

Работа над сложностями интонирования,строя и ансамбля.

Пение в сочетании с пластическими движениями.

        Раздел 11.Итоговое занятие.(  2ч.)

Практика:Итоговый контроль.Подведение итогов за год.Награждение.

Проведение тестовых заданий.Отчётный концерт объединения.

Любое публичное выступление обучающихся,коллектива  является формой подведения итогов работы и лично каждого воспитанника и коллектива в целом.

        Раздел12. Резервное время. (18ч)

Участие в концертных программах,конкурсах.

Практика: Выступление на мероприятиях ,концертах
В связи с целями и задачами,поставленными  на данный учебный год,а   также с характером творческих мероприятий и конкурсов,содержание тематического планирования может видоизменяться.
                     Календарно-тематическое планирование.
                          1 группа 1 год обучения. (д.сад)
                                     «Весёлые нотки»
                                           на 2022-2023г.

                              Календарный учебный график

                               Пояснительная записка.

Календарно-тематическое планирование составлено на основе  авторской общеобразовательной общеразвивающей программы  дополнительного образования детей «Эстрадное пение».Автор-составитель-Семёнова Ю.А. Данная программа является авторской. Сроки реализации программы-6 лет
Календарно-тематический план составлен на один  год 
По данной программе занимаются группы обучающихся  1 и 2года обучения.
Занятия с каждой группой проводятся 2 раза в неделю .Продолжительность занятий:
1 группа  1 год обучения-4 часа   в неделю  по 30 минут -144 часа в год. 
 2 группа-2 года обучения (смешанный состав)-5 часов в неделю(180 часов в год)
3  группа  2 года обучения-5 часов  в неделю по 35 минут-180 часов в год.
Перерывы между занятиями 10-15 минут.
	
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	
	сентябрь
	1
	10.20-11.30
	 Формирование группы
	ЦРР№3
	

	
	сентябрь
	7
	10.20-11.30
	Адаптационный период
	ЦРР№3
	

	
	сентябрь
	8
	10.20-11.30
	Адаптационный период
	ЦРР№3
	

	
	сентябрь
	14
	
	Адаптационный период
	
	

	
	
	
	
	Вводное занятие  2ч.
	
	

	1.1
	сентябрь
	15
	10.20-11.30
	беседа
	2
	Вводное занятие.Введение в предмет.
	ЦРР№3
	беседа

	2.
	
	
	Предварительный контроль 2ч.
	
	

	2.1

	сентябрь
	21
	10.20-11.30
	
	2
	Прослушивание.» »Проба голоса»
(диагностика)
	ЦРР№3
	диагностика

	3.
	
	
	Певческая установка 4ч.
	
	

	3.1
	сентябрь
	22
	10.20-11.30
	Беседа
Практ.раб
	2
	Понятие «Певческая установка»

Пение упражнений.подготовка поздравления ко «Дню воспитателя»
	ЦРР№3
	опрос

	3.2
	сентябрь
	28
	10.20-11.30
	Беседа
Практ.раб
	2
	Положение корпуса,головы. Посадка певца.Работа с песней.
	ЦРР№3
	опрос

	4.
	
	
	Певческое дыхание  10ч.
	
	

	
	сентябрь
	29
	10.20-11.30
	концерт
	2
	Утренник «День воспитателя»(поздравления)
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	4.1
	октябрь
	5
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Виды певческого дыхания.Упражнения.Пение.
	ЦРР№3
	наблюдение

	4.2
	октябрь
	6
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Цепное дыхание(пение канонов)
	ЦРР№3
	наблюдение

	4.3
	октябрь
	12
	10.20-11.30
	Беседа.Практ.раб
	2
	Смена дыхания в процессе пения.Три вида атаки.Упражнения.
	ЦРР№3
	опрос

	4.4
	октябрь
	13
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Вдыхательная установка «зевок».Упражнения.Пение на зевке.
	ЦРР№3
	наблюдение

	4.5
	октябрь
	19
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Упражнения на вдох-выдох.Удержание дыхания. Пение.
	ЦРР№3
	наблюдение

	5
	
	
	Раздел 5 «Звукообразование и голосоведение» 8ч.
	

	5.1
	октябрь
	20
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Тренировочные упражнения. Пение.
	ЦРР№3
	

	5.2
	октябрь
	26
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Способы звуковедения(стаккато,легато,нон легато).
	ЦРР№3
	наблюдение

	5.3
	октябрь
	27
	10.20-11.30
	Практ.раб
беседа
	2
	Певческий диапазон
	ЦРР№3
	опрос

	5.4
	ноябрь
	2
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Образование голоса в гортани.Атака звука.
	ЦРР№3
	опрос

	6.
	
	
	Дикция и артикуляция 8ч.
	
	

	6.1
	ноябрь
	3
	10.20-11.30
	Беседа
Практ.раб
	2
	Понятие»дикция»,»артикуляция»

Упражнения..Разбор песен ко «Дню матери»
	ЦРР№3
	опрос

	6.2
	ноябрь
	9
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Тренировочные упражнения .Пение.
	ЦРР№3
	

	6.3
	ноябрь
	10
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Формирование навыков певческой артикуляции. Упражнения,скороговорки.
	ЦРР№3
	наблюдение

	6.4
	ноябрь
	16
	10.20-11.30
	тренинг
	2
	Речевой тренинг. Пение репертуара
	ЦРР№3
	

	7
	
	
	Индивидуальная работа 20ч.
	
	

	7.1
	ноябрь
	17
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Постановка голоса.Работа с репертуаром.
	ЦРР№3
	

	7.2
	ноябрь
	23
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Распевание.Пение.Репетиция.
	ЦРР№3
	

	
	ноябрь
	24
	10.20-11.30
	концерт
	2
	Мероприятие «День матери»
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	7.3
	ноябрь
	30
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Подбор и разучивание новогодних песен
	ЦРР№3
	

	7.4
	декабрь
	1
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Распевание.Упражнения.Пение.
	ЦРР№3
	

	7.5
	декабрь
	7
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над текстом и мелодией песен.
	ЦРР№3
	

	7.6
	декабрь
	8
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Распевание.Пение.Работа  над ошибками 
	ЦРР№3
	

	7.7
	декабрь
	14
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с дикцией.Пение.
	ЦРР№3
	

	7.8
	декабрь
	15
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с текстом и мелодией.Упражнения.
	ЦРР№3
	

	7.9
	декабрь
	21
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над звуком.Выразительность исполнения.
	ЦРР№3
	

	7.10
	декабрь
	22
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Пение.Работа над выразительностью исполнения.
	ЦРР№3
	наблюдение

	8
	
	
	Унисонное пение 16ч.
	
	

	8.1
	декабрь
	28
	10.20-11.30
	утренник
	2
	Новогодний утренник.Выступление..
	ЦРР№3
	

	
	декабрь
	29
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над качеством звука.Пение 
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	8.2
	январь
	11
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Контроль над певческой установкой.Пение 
	ЦРР№3
	

	8.3
	январь
	12
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над интонацией голоса,выразительность исполнения
	ЦРР№3
	наблюдение

	8.4
	январь
	18
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Формирование качества звука.Интонация.
	ЦРР№3
	

	8.5
	январь
	19
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	.Работа над вокальной партией.
	ЦРР№3
	

	8.6
	январь
	25
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над репертуаром к 23 февраля.
	ЦРР№3
	

	8.7
	январь
	26
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Тренировочные упражнения,пение
	ЦРР№3
	

	8.8
	февраль
	1
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над высокой певческой позицией.Пение
	ЦРР№3
	

	9
	
	
	Работа с микрофоном 4ч.
	
	

	9.1
	февраль
	2
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	.Специфика работы с микрофоном.
	ЦРР№3
	опрос

	9.2
	февраль
	8
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над сценическим образом..
	ЦРР№3
	наблюдение

	10
	
	
	Пение произведений.Выступления.-54ч.
	

	10.1
	февраль
	9
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Сглаживание переходных звуков в пении
	ЦРР№3
	

	10.2
	февраль
	15
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Разбота с текстом и мелодией песен
	ЦРР№3
	

	10.3
	февраль
	16
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Пение под фонограмму.Репетиция.
	ЦРР№3
	

	10.4
	февраль
	22
	10.20-11.30
	утренник
	2
	Выступление на празднике  ,посвящённом 23 февраля
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	10.5
	март
	1
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с песнями  про маму
	ЦРР№3
	

	10.6
	март
	2
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с текстом и мелодией .
	ЦРР№3
	

	10.7
	март
	9
	10.20-11.30
	утренник
	2
	Выступление на утреннике к 8 марта
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	10.8
	март
	15
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Разбор песен ко дню Победы и последнему звонку. Разучивание
	ЦРР№3
	

	10.9
	март
	16
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над  песнями
	ЦРР№3
	

	10.1.10
	март
	22
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с текстом и мелодией песен...
	ЦРР№3
	

	10.11
	март
	23
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над репертуаром по куплетам.
	ЦРР№3
	

	10.12
	март
	29
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Разучивание 1 куплета и припева
	ЦРР№3
	

	10.13
	март
	30
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Разучивание 2 куплета .
	ЦРР№3
	

	10.14
	апрель
	5
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Распевание. Работа над текстом и мелодией песен
	ЦРР№3
	

	10.15
	апрель
	6
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Пение с голосом и под фонограмму. Пение с движением.
	ЦРР№3
	

	10.16
	апрель
	12
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над репертуаром.
	ЦРР№3
	

	10.17
	апрель
	13
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Закрепление текста песен..Репетиция
	ЦРР№3
	

	10.2
	
	
	Сольное пение 10ч.
	
	

	10.2.1
	апрель
	19
	10.20-11.30
	беседа
	2
	Беседа:»Голос-самый гибкий музыкальный инструмент».Разучивание песен.
	ЦРР№3
	опрос

	10.2.2
	апрель
	20
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с солистами.
	ЦРР№3
	

	10.2.3
	апрель
	26
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с текстом песен.
	ЦРР№3
	

	10.2.4
	апрель
	27
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над звуком и мелодией.
	ЦРР№3
	

	10.2.5
	май
	3
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Пение под фонограмму.
	ЦРР№3
	наблюдение

	10.3
	
	
	Ансамбль 10ч.
	
	

	10.3.1
	май
	4
	10.20-11.30
	беседа
	2
	Понятие «Ансамбль.Пение песен ансамблем. 
	ЦРР№3
	опрос

	
	май
	10
	10.20-11.30
	концерт
	2
	Тематическое мероприятие,посвящённое Дню Победы
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	10.3.2
	май
	11
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Пение с голосом и под фонограмму. Пение с движением.
	ЦРР№3
	

	10.3.3
	май
	17
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа с текстом,мелодией
	ЦРР№3
	

	10.3.4
	май
	18
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над сложностями интонирования,строя,ансамбля
	ЦРР№3
	

	10.3.5
	май
	24
	10.20-11.30
	Практ.раб
	2
	Работа над сценическим образом.Пение..
	ЦРР№3
	наблюдение

	11
	
	
	Итоговое занятие 2ч.
	
	

	11.1
	май
	25
	10.20-11.30
	утренник
	2
	Утренник «До свиданья,детский сад!»(выступление)

(итоговое занятие)
	ЦРР№3
	Оценка зрителей

	12
	май
	31
	10.20-11.30
	игра
	2
	Игровая программа «В гости к лету»
	ЦРР№3
	

	12.1
	июнь
	1
	10.20-11.30
	игра
	2
	Игровая музыкальная программа «Песенный круиз»
	ЦРР№3
	

	12.2
	июнь
	7
	10.20-11.30
	викторина
	2
	«Угадай мелодию»(конкурсная программа)
	ЦРР№3
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


                                       Учебно-тематический план
                                           2гр-    2 год обучения.  
                                                  «Домисолька» 
Цель расширение  параметров  вокального  исполнительства (расширение   певческого диапазона,  выравнивание звучности голоса  на всѐм  диапазоне 

Задачи:

- певческого дыхания (развитие навыка «пение на опоре»); 
- развитие навыков певческой артикуляции; 
закрепление навыка интонационно чистого пения в певческом диапазоне   от«ля» малой октавы до «фа» 2-ой октавы; 
- работа над высокой певческой позицией; 
-сглаживание переходных звуков; 
-формирование ощущения головного и грудного резонирования; 
- развитие навыков звуковедения: пение на легато, нонлегато, стаккато;--развитие навыка свободного пения без эмоциональной перегрузки, ведущей к форсировке; 
целенаправленная работа над выразительностью исполнения – фразировкой, агогикой (сопоставление двух темпов, замедление,ускорение,фермата динамической нюансировкой;
-работа над выразительностью сценического образа, передаваемого через мимику,жесты,пластику движений;
 работа с микрофоном под минусовую фонограмму;
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	                  Количество часов
	Формы

Организа

ции

занятий
	Формы

 аттестации,

 диагностики,

контроля
	

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Индивид. занятия консультации
	
	
	

	1.
	                                                         Раздел 1 Вводное занятие 2ч.
	

	1.1
	Вводное занятие.

Беседа» «Искусство вокала-народный,академический,эстрадный вокал».Их различие.
»
	2
	2
	-
	
	Беседа
	зачёт
	

	2
	                                                         Раздел 2 Предварительный контроль 3ч.
	

	2.1
	Прослушивание.
	3
	1
	2
	
	
	опрос

Прослушивание
	

	3.
	                                                         Раздел 3 «Певческая установка»  10ч
	

	3.1
	Контроль певческой установки в процессе пения
	2
	1
	1
	1
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.2


	Певческое положение гортани, укладка языка
	3
	1
	2
	2
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.3
	Установка корпуса, головы и рта в пении
	2
	1
	1
	-
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.4
	Лицевая мускулатура
	3
	1
	2
	-
	Практич.работ
	
	

	4.
	                                                         Раздел 4 «Певческое дыхание.Опора звука» (10ч)
	

	4.1
	Виды дыхания.Упражнения.
	5
	1
	4
	
	
	наблюдение
	

	4.2
	Опёртое звучание
	5
	1
	4
	2
	Практич.работа
	наблюдение
	

	5.
	                                                Раздел5 « Голосоведение .Регистровый порог»
	(10ч)
	

	5.1
	Способы звуковедения.
	2
	1
	1
	
	Практ.работа
	наблюдение
	

	5.2
	Образование голоса в гортани.

Регистры голоса.


	3
	1
	2
	
	Практ.работа
	наблюдение
	

	5.3


	Певческий диапазон.
	5
	1
	4
	2
	Практ.работа
	зачет
	

	6.
	                                                         Раздел 6 «Дикция и артикуляция» 20 ч
	

	6.1
	Вокальная фонетика:гласные и согласные в пении.
	10
	2
	8
	
	беседа
	наблюдение
	

	6.2
	Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
	5
	1
	4
	
	беседа
	опрос
	

	6.3
	Речевой тренинг.


	5
	-
	5
	
	тренинг
	наблюдение
	

	7.
	 Раздел 7 «Индивидуальная работа»            ( 23ч)
	

	7.1

7.2


	Постановка голоса;

Выразительность исполнения.


	13

10
	-
	13

10
	10
	Практическая работа
	наблюдение
	

	8.
	                                                         Раздел 8 Унисонное пение.Интонация.              22ч
	

	8.1
	Формирование качества звука
	7
	2
	5
	2
	
	наблюдение
	

	8.2
	Интонация.
	5
	2
	3
	2
	Практическая работа
	наблюдение
	

	8.3
	Работа над вокальной партией.
	5
	-
	5
	5
	Практич.работа
	наблюдение
	

	8.4
	Комплекс упражнений.
	5
	-
	5
	5
	Практ.работа
	наблюдение
	

	9.
	Раздел 9 «Сценическая культура»    10ч
	

	9.1

9.2

9.3
	Сценическая культура певца;

Сценические действия.  

Сценическое пространство
	2

3

5
	1

1

1
	1

2

4
	1

2

1
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.
	Раздел 10 «Пение произведений.Выступления.(67ч.)
	

	10.1
	Работа с репертуаром
	18
	2
	16
	10
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.2
	Сольное пение
	34
	-
	34
	15
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.3
	Навыки двухголосного пения.

Ансамбль.
	15
	
	15
	10
	Практ.работа
	концерт
	

	11.
	                                                           Раздел 11  (3ч)Итоговый контроль
	

	
	Промежуточная аттестация
	3
	-
	3
	
	
	диагностика
	

	
	Итого:
	180
	24
	156
	70
	
	
	


                                     Содержание  изучаемого материала.
       Раздел 1. Вводное занятие. 2ч.

Теория: Знакомство с программой  работы  объединения,расписанием занятий.Цели и задачи обучения.Повторение правил противопожарной и электробезопасности.

       Раздел 2. Предварительный контроль. 3ч.

Теория:беседа «Искусство вокала-народный,академический,эстрадный вокал».Их различие.

Практика: Индивидуальное прослушивание (проверка диапазона голоса,чувства ритма,чистоты интонирования мелодии,музыкальная память,ладового чувства). Распределение по голосам.

       Раздел 3. Певческая установка.  4ч.

Закрепление навыков певческой установки.

Теория: Положение корпуса,головы,посадка певца.

-«Влияние эмоционального состояния на голосообразование и общеефизическое и психическое состояние».

-«Роль внутреннего спокойствия на звукоизвлечение».Источники зажима голоса.

-Рекомендации по преодолению возможных голосовых напряжений Практика:Упражнения,закрепляющие навыки певческой установки .

-Пение в положении «сидя»,»стоя».Пение с пластическими движениями в положении «сидя»,»стоя».

- Соотношение пения с мимикой лица и пантомимой.

-Упражнения способствующие естественному звучанию голоса.

       Раздел 4.Певческое дыхание. Опора звука  ( 10ч.)

Тема 4.1    Виды певческого дыхания .Упражнения.
Теория: «Грудное,головное,диафрагмальное дыхание».

Практика:Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука

Тема 4.2 «Опёртое звучание»
Степень смыкания голосовых связок.

Три вида атаки.

Практика: Упражнения на дыхание,звукообразование.

Пение упражнений на крещендо и диминуэндо;

Вдыхательная установка «зевок».

Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука.

       Раздел 5.Голосоведение. Регистровый порог-( 10ч.)

(Развитие певческого диапазона и развитие голосового аппарата.)

Теория: «Способы звуковедения(стаккато,легато,кантилена,нон легато)»

«Певческий диапазон»

Образование голоса в гортани;

Атака звука(твёрдая,мягкая,придыхательная)

Практика: Развитие навыков звуковедения: пение легато,нон легато,стаккато.

Работа над вокализом.

Интонирование.

       Раздел 6. Дикция и артикуляция.(  20ч.)

 Теория: Понятие «дикция»,» артикуляция».

Беседа :« Вокальная фонетика:гласные и согласные в пении».

«Выработка отчётливой дикции-условие художественного пения».

Практика:Упражнения для правильного формирования звука.

 Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
- Речевой тренинг(артикуляционная гимнастика,скороговорки).

Отработка положения языка и челюсти при пении;раскрытие рта;

Формирование гласных  и согласных звуков;

Речевой тренинг с ритмическими заданиями.

       Раздел 7.Индивидуальная работа.  ( 23ч.)

Практика:Работа над постановкой голоса. -13ч

Работа над выразительностью исполнения .-10ч

-Исправление нечистой интонации.

-Контроль над певческой установкой.

-Устранение неравномерности развития голосового аппарата и

голосовой функции,развитие интонационного и звуковысотного слуха. 

       Раздел 8.Унисонное пение.Интонация - ( 22ч.)

Теория: «Формирование качества звука».»Интонация».

Практика: Работа над вокальной партией.

-Закрепление навыка интонационно чистого пения в певческом диапазоне от «ля»малой октавы до «фа»2-ой октавы;

-работа над высокой певческой позицией;

-Сглаживание переходных звуков.

-Упражнения на воспитание и развитие певческих способностей.

-работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара.

        Раздел 9.Сценическая культура- (10ч.)

Теория: «Сценическая культура  певца»;

Практика:Работа над речью(разучивание монологов,стихов)
Теория: «Сценические действия»

Практика: работа над пластикой движения.

Актёрское мстерство(разминка лица, упражнение на сжатие/расслабление мышц,снятие зажимов ,Работа над эмоциями,упражнения «Зеркаливание людей») 

 Теория:«Сценическое пространство»

Практика:Сценическое воплощение музыкального произведения

-Работа над сценическим образом для публичного исполнения репертуара.

        Раздел 10.Пение произведений.Выступление. ( 67ч.)

Теория: «Голос- самый гибкий музыкальный инструмент»

Практика: Разучивание разнохарактерных вокальных произведений  

Работа над сложностями интонирования,строя и ансамбля.

Пение в сочетании с пластическими движениями.

Теория»Сольное пение»(34ч)

Практика: Разучивание песен с солистами.Разбор и работа над произведением.

Теория: «Навыки двухголосного пения». Ансамбль –(15ч)

.Практика: Упражнения на выработку двухголосия»Андрей,воробей»;

-пение гаммы каноном;

-исполнение канонов «Василёк»,»Дождик».»Прыгалка-считалка»
        Раздел 11.Итоговый контроль. ( 3ч.)

Практика:Подведение итогов за год.Награждение.

Проведение тестовых заданий.Отчётный концерт объединения.

Любое публичное выступление обучающихся,коллектива  является формой подведения итогов работы и лично каждого воспитанника и коллектива в целом.

                            Календарно-тематический план 2022-2023г.

                                    Группа «Домисолька»
                                      2 группа- 2 год обучения
	
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	2
	15.30-17.10
	беседа
	2
	Вводное занятие
	ЦТ
	

	2
	сентябрь
	3
	11.45-14.20
	
	3
	Предварительный контроль. Прослушивание
	ЦТ
	

	3.
	
	
	
	
	10
	Певческая установка
	
	

	3.1
	сентябрь
	9
	15.30-17.10
	Беседа.практика
	2
	Контроль певческой установки в процессе пения
	ЦТ
	наблюдение

	3.2
	сентябрь
	10
	11.45-14.20
	Беседа.практика
	3
	Певческое положение гортани,укладка языка
	ЦТ
	наблюдение

	3.3
	сентябрь
	16
	15.30-17.10
	Беседа.практика
	2
	Установка корпуса, головы и рта в пении
	ЦТ
	

	3.4
	сентябрь
	17
	11.45-14.20
	Беседа.практика
	3
	Лицевая мускулатура
	ЦТ
	

	4.
	
	
	
	
	10
	«Певческое дыхание .»Опора звука»
	
	

	4.1
	сентябрь
	23
	15.30-17.10
	беседа
	2
	Виды атак(мягкая, твёрдая, придыхательная)
	ЦТ
	беседа

	4.2
	сентябрь
	24
	11.45-14.20
	Практич.работа
	3
	Работа над дыханием.
	ЦТ
	наблюдение

	4.3
	сентябрь
	30 п
	15.30-17.10
	Практ.раб.
	2
	Пение на опоре
	ЦТ
	

	4.4
	октябрь
	1
	11.45-14.20
	Практ.раб
	3
	Упражнения на дыхание.
	ЦТ
	

	5.
	
	
	
	
	10
	Голосоведение .Регистровый порог»
	
	зачёт

	5.1
	октябрь
	7
	15.30-17.10
	Беседа,практика
	2
	Способы звуковедения.Упражнения. 
	ЦТ
	

	5.2
	октябрь
	8
	11.45-14.20
	беседа
	3
	Образование голоса в гортани.

Регистры голоса.


	ЦТ
	

	5.3
	октябрь
	14
	15.30-17.10
	беседа
	2
	Певческий диапазон.
	ЦТ
	

	5.4
	октябрь
	15
	11.45-14.20
	Практ.раб.
	3
	Работа над диапазоном голоса.
	ЦТ
	

	6.
	
	
	
	
	20
	Дикция .Артикуляция
	
	наблюдение

	6.1
	октябрь
	21
	15.30-17.10
	Беседа,практика
	2
	Вокальная фонетика(гласные,согласные в пении)
	ЦТ
	

	6.1.1
	октябрь
	22
	11.45-14.20
	Практ.раб.
	3
	Поём гласные звуки.
	ЦТ
	

	6.1.2
	октябрь
	28
	15.30-17.10
	Практ.раб.
	2
	Скороговорки. Упражнения.
	ЦТ
	

	6.1.3
	октябрь
	29 с
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над речевой основой.
	ЦТ
	

	6.2
	ноябрь
	11
	15.30-17.10
	Беседа.практика
	2
	Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
	ЦТ
	

	6.2.1
	ноябрь
	12
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над дикцией(«Пробка»)
	ЦТ
	

	6.3
	ноябрь
	18
	15.30-17.10
	тренинг
	2
	Речевой тренинг
	ЦТ
	наблюдение

	6.3.1
	ноябрь
	19
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Речевые упражнения.

Репетиция.
	ЦТ
	

	7.
	
	
	
	
	22
	Индивидуальная работа
	
	

	7.1
	ноябрь
	25
	15.30-17.10
	репетиция
	2
	«Праздник»День матери».
	ЦТ
	концерт

	7.1.1
	ноябрь
	26
	11.45-14.20
	выступление
	3
	Учим новогодние песни.
	ЦТ
	

	7.1.2
	декабрь
	2
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа с голосом.
	ЦТ
	

	7.1.3
	декабрь
	3
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Постановка голоса.Упражнения.
	ЦТ
	наблюдение

	7.1.4
	декабрь
	9
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Постановка голоса.Упражнения.
	ЦТ
	

	7.2
	декабрь
	10
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Выразительность исполнения.
	ЦТ
	

	7.2.1
	декабрь
	16
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Пение на опоре
	ЦТ
	

	7.2.2
	декабрь
	17
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над текстом и мелодией
	ЦТ
	

	7.2.3
	декабрь
	23
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над опорой звука
	ЦТ
	наблюдение

	8.
	
	
	
	
	22
	Унисонное пение .Интонация.
	
	

	8.1
	декабрь
	24
	11.45-14.20
	беседа
	3
	Понятие»Унисонное пение»
	ЦТ
	

	8.1.1
	декабрь
	30
	15.30-17.10
	Беседа.практика
	2
	Формирование качества звука.
	ЦТ
	

	8.1.2
	январь
	13
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над звуком.
	ЦТ
	

	8.2
	январь
	14
	11.45-14.20
	беседа
	3
	Понятие «интонация»Работа с текстом и мелодией.
	ЦТ
	

	8.2.1
	январь
	20
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над интонацией голоса.
	ЦТ
	

	8.3
	январь
	21
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над вокальной партией.
	ЦТ
	

	8.3.1
	январь
	27
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа  над вокальной партией.
	ЦТ
	

	8.4
	январь
	28
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Комплекс упражнений.
	ЦТ
	

	8.4.1
	февраль
	3
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Комплекс упражнений

Учим песни про маму.
	ЦТ
	

	9.
	
	
	
	
	10
	Сценическая культура
	
	

	9.1
	февраль
	4
	11.45-14.20
	беседа
	3
	Сценическая культура певца.Пение.

	ЦТ
	наблюдение

	9.2
	февраль
	10
	15.30-17.10
	Беседа.пр.раб
	2
	Сценические действия 
	ЦТ
	

	9.3
	февраль
	11
	11.45-14.20
	Беседа.пр.раб
	3
	Сценическое пространство
	ЦТ
	наблюдение

	9.4
	февраль
	17
	15.30-17.10
	Практ.раб
	2
	Работа на сцене
	ЦТ
	

	10.
	
	
	
	
	68
	Пение произведений. Выступление.
	
	

	10.1
	февраль
	18
	11.45-14.20
	Пр .раб
	3
	Пение.Работа с мелодией.
	ЦТ
	

	10.1.1
	март
	3
	15.30-17.10
	Пр.раб
	2
	Работа с текстом и мелодией песен.
	ЦТ
	

	10.1.2
	март
	4
	11.45-14.20
	концерт
	3
	Выступление на «День 8 марта»
	ЦТ
	концерт

	1.1.3
	март
	10
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа с репертуаром
	ЦТ
	

	10.1.4
	март
	11
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа с текстом ,мелодией.
	ЦТ
	

	10.1.5
	март
	17
	15.30-17.10
	Практ.раб.
	2
	Работа над мелодией песен.
	ЦТ
	

	10.1.6
	март
	18
	11.45-14.20
	выступление
	3
	Подготовка и проведение  праздника «Масленица»
	ЦТ
	концерт

	10.2
	март
	24
	15.30-17.10
	
	2
	Сольное пение. Работа с солистами.
	ЦТ
	

	10.2.1
	март
	25
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа с солистами
	ЦТ
	

	10.2.2
	март
	31
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Распевание. Ритмические упражнения. Пение.
	ЦТ
	

	10.2.3
	апрель
	1
	11.45-14.20
	обсуждение
	3
	Знакомство с песнями о войне.
	ЦТ
	

	10.2.4
	апрель
	7
	15.30-17.10
	Практ.раб
	2
	Разбор и разучивание текста песен.
	ЦТ
	

	10.2.5
	апрель
	8
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над мелодией песен.
	ЦТ
	

	10.2.6
	апрель
	14
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Разучиваем 1 куплет и припев.
	ЦТ
	

	10.2.7
	апрель
	15
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над 2 куплетом.
	ЦТ
	

	10.2.810.2.11
	апрель
	21
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над выравниванием звука при пении.
	ЦТ
	

	10.2.12
	апрель
	22
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Работа над голосом ,дыханием.
	ЦТ
	

	10.2.13
	апрель
	28
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над динамикой звука.
	ЦТ
	

	
	май
	5
	15.30-17.10
	выступление
	2 
	Мероприятие «День Победы»
	ЦТ
	концерт

	10.2.14
	май
	12
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Работа над репертуаром.
	ЦТ
	

	10.2.15
	май
	13
	11.45-14.20
	репетиция
	3
	Работа над выразительностью интонации.
	ЦТ
	

	10.2.16
	май
	19
	15.30-17.10
	
	2
	Отработка ритма и темпа при пении.
	ЦТ
	

	10.3
	май
	20
	11.45-14.20
	Беседа,практика
	3
	Ансамблевое пение.
	ЦТ
	

	10.3.1
	май
	26
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Пение канонов»Во поле берёза»,»Вьюн»
	ЦТ
	

	10.3.2
	май
	27
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Итоговое занятие. Промежуточный контроль.
	ЦТ
	Тесто-вые задания.

	10.3.3
	июнь
	2
	15.30-17.10
	Практич.раб.
	2
	Закрепление пройденного материала.
	ЦТ
	

	10.3.4
	июнь
	3
	11.45-14.20
	Практич.раб.
	3
	Подведение итога за год
	ЦТ
	

	11.
	июнь
	16
	15.30-17.10
	игра
	2
	Игровая программа «Здравствуй ,лето!»
	ЦТ
	

	11.1
	июнь
	17
	11.45-14.20
	игра
	2
	«Угадай мелодию»
	ЦТ
	


                                       Учебно-тематический план
                                           3гр- 2 год обучения. 

                                            «Экспромт»  
Цель расширение  параметров  вокального  исполнительства (расширение   певческого диапазона,  выравнивание звучности  голоса  на всѐм  диапазоне 

Задачи:

- певческого дыхания (развитие навыка «пение на опоре»); 
- развитие навыков певческой артикуляции; 
закрепление навыка интонационно чистого пения в певческом диапазоне   от«ля» малой октавы до «фа» 2-ой октавы; 
- работа над высокой певческой позицией; 
-сглаживание переходных звуков; 
-формирование ощущения головного и грудного резонирования; 
- развитие навыков звуковедения: пение на легато, нонлегато, стаккато;--развитие навыка свободного пения без эмоциональной перегрузки, ведущей к форсировке; 
целенаправленная работа над выразительностью исполнения – фразировкой, агогикой (сопоставление двух темпов, замедление,ускорение,фермата динамической нюансировкой;
-работа над выразительностью сценического образа, передаваемого через мимику,жесты,пластику движений;
 работа с микрофоном под минусовую фонограмму;
	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	                  Количество часов
	Формы

Организа

ции

занятий
	Формы

 аттестации,

 диагностики,

контроля
	

	
	
	Всего 
	Теория
	Практика
	Индивид. занятия консультации
	
	
	

	1.
	                                                         Раздел 1 Вводное занятие 2ч.
	

	1.1
	Вводное занятие.

Беседа» «Искусство вокала-народный,академический,эстрадный вокал».Их различие.

	2
	2
	-
	
	Беседа
	опрос

зачёт
	

	2
	                                                         Раздел 2 Предварительный контроль 3ч.
	

	2.1
	 Прослушивание.

	3
	1
	2
	
	
	Прослушивание
	

	3.
	                                                         Раздел 3 «Певческая установка»  10ч
	

	3.1
	Контроль певческой установки в процессе пения
	2
	1
	1
	1
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.2


	Певческое положение гортани, укладка языка
	3
	1
	2
	2
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.3
	Установка корпуса, головы и рта в пении
	2
	1
	1
	-
	Практич.работа
	наблюдение
	

	3.4
	Лицевая мускулатура
	3
	1
	2
	-
	Практич.работ
	
	

	4.
	                                                         Раздел 4 «Певческое дыхание.Опора звука» (10ч)
	

	4.1
	Виды дыхания.Упражнения.
	5
	1
	4
	
	
	наблюдение
	

	4.2
	Опёртое звучание
	5
	1
	4
	2
	Практич.работа
	наблюдение
	

	5.
	                                                Раздел5 « Голосоведение .Регистровый порог»
	(10ч)
	

	5.1
	Способы звуковедения.
	2
	1
	1
	
	Практ.работа
	наблюдение
	

	5.2
	Образование голоса в гортани.

Регистры голоса.


	3
	1
	2
	
	Практ.работа
	наблюдение
	

	5.3


	Певческий диапазон.
	5
	1
	4
	2
	Практ.работа
	зачет
	

	6.
	                                                         Раздел 6 «Дикция и артикуляция» 20 ч
	

	6.1
	Вокальная фонетика:гласные и согласные в пении.
	10
	2
	8
	
	беседа
	наблюдение
	

	6.2
	Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
	5
	1
	4
	
	беседа
	опрос
	

	6.3
	Речевой тренинг.


	5
	-
	5
	
	тренинг
	наблюдение
	

	7.
	 Раздел 7 «Индивидуальная работа»            ( 23ч)
	

	7.1

7.2


	Постановка голоса;

Выразительность исполнения.


	13

10
	-
	13

10
	10
	Практическая работа
	наблюдение
	

	8.
	                                                         Раздел 8 Унисонное пение.Интонация.              22ч
	

	8.1
	Формирование качества звука
	7
	2
	5
	2
	
	наблюдение
	

	8.2
	Интонация.
	5
	2
	3
	2
	Практическая работа
	наблюдение
	

	8.3
	Работа над вокальной партией.
	5
	-
	5
	5
	Практич.работа
	наблюдение
	

	8.4
	Комплекс упражнений.
	5
	-
	5
	5
	Практ.работа
	наблюдение
	

	9.
	Раздел 9 «Сценическая культура»    10ч
	

	9.1

9.2

9.3
	Сценическая культура певца;

Сценические действия.  

Сценическое пространство
	2

3

5
	1

1

1
	1

2

4
	1

2

1
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.
	Раздел 10 «Пение произведений.Выступления.(68ч.)
	

	10.1
	Работа с репертуаром
	18
	2
	16
	10
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.2
	Сольное пение
	35
	-
	35
	15
	Практ.работа
	наблюдение
	

	10.3
	Навыки двухголосного пения.

Ансамбль.
	15
	
	15
	10
	Практ.работа
	концерт
	

	11.
	                                                           Раздел 11  (3ч)Итоговый контроль
	

	
	Промежуточная аттестация
	2
	-
	2
	
	
	диагностика
	

	
	Итого:
	180
	24
	156
	70
	
	
	


                                     Содержание  изучаемого материала.
       Раздел 1. Вводное занятие. 2ч.

Теория: Знакомство с программой  работы  объединения,расписанием занятий.Цели и задачи обучения.Повторение правил противопожарной и электробезопасности.
Беседа «Искусство вокала-народный,академический,эстрадный вокал».Их различие.

       Раздел 2. Предварительный контроль. 3ч.

Практика: Индивидуальное прослушивание (проверка диапазона голоса,чувства ритма,чистоты интонирования мелодии,музыкальная память,ладового чувства). Распределение по голосам.

       Раздел 3. Певческая установка.  4ч.

Закрепление навыков певческой установки.

Теория: Положение корпуса,головы,посадка певца.

-«Влияние эмоционального состояния на голосообразование и общеефизическое и психическое состояние».

-«Роль внутреннего спокойствия на звукоизвлечение».Источники зажима голоса.

-Рекомендации по преодолению возможных голосовых напряжений Практика:Упражнения,закрепляющие навыки певческой установки .

-Пение в положении «сидя»,»стоя».Пение с пластическими движениями в положении «сидя»,»стоя».

- Соотношение пения с мимикой лица и пантомимой.

-Упражнения способствующие естественному звучанию голоса.
       Раздел 4.Певческое дыхание. Опора звука  ( 10ч.)

Тема 4.1    Виды певческого дыхания .Упражнения.
Теория: «Грудное,головное,диафрагмальное дыхание».

Практика:Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука

Тема 4.2 «Опёртое звучание»
Степень смыкания голосовых связок.

Три вида атаки.

Практика: Упражнения на дыхание,звукообразование.

Пение упражнений на крещендо и диминуэндо;

Вдыхательная установка «зевок».

Упражнения на вдох-выдох,удержание дыхания;

Посыл дыхания в момент начала звука.

       Раздел 5.Голосоведение. Регистровый порог-( 10ч.)

(Развитие певческого диапазона и развитие голосового аппарата.)

Теория: «Способы звуковедения(стаккато,легато,кантилена,нон легато)»

«Певческий диапазон»

Образование голоса в гортани;

Атака звука(твёрдая,мягкая,придыхательная)

Практика: Развитие навыков звуковедения: пение легато,нон легато,стаккато.

Работа над вокализом.

Интонирование.

       Раздел 6. Дикция и артикуляция.(  20ч.)

 Теория: Понятие «дикция»,» артикуляция».

Беседа :« Вокальная фонетика:гласные и согласные в пении».

«Выработка отчётливой дикции-условие художественного пения».

Практика:Упражнения для правильного формирования звука.

 Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
- Речевой тренинг(артикуляционная гимнастика,скороговорки).

Отработка положения языка и челюсти при пении;раскрытие рта;

Формирование гласных  и согласных звуков;

Речевой тренинг с ритмическими заданиями.

       Раздел 7.Индивидуальная работа.  ( 23ч.)

Практика:Работа над постановкой голоса. -13ч

Работа над выразительностью исполнения .-10ч

-Исправление нечистой интонации.

-Контроль над певческой установкой.

-Устранение неравномерности развития голосового аппарата и

голосовой функции,развитие интонационного и звуковысотного слуха. 

       Раздел 8.Унисонное пение.Интонация - ( 22ч.)

Теория: «Формирование качества звука».»Интонация».

Практика: Работа над вокальной партией.

-Закрепление навыка интонационно чистого пения в певческом диапазоне от «ля»малой октавы до «фа»2-ой октавы;

-работа над высокой певческой позицией;

-Сглаживание переходных звуков.

-Упражнения на воспитание и развитие певческих способностей.

-работа над закреплением технических навыков и освоением эстрадного вокального репертуара.

        Раздел 9.Сценическая культура- (10ч.)

Теория: «Сценическая культура  певца»;

Практика:Работа над речью(разучивание монологов,стихов)
Теория: «Сценические действия»

Практика: работа над пластикой движения.

Актёрское мстерство(разминка лица, упражнение на сжатие/расслабление мышц,снятие зажимов ,Работа над эмоциями,упражнения «Зеркаливание людей») 

 Теория:«Сценическое пространство»

Практика:Сценическое воплощение музыкального произведения

-Работа над сценическим образом для публичного исполнения репертуара.

        Раздел 10.Пение произведений.Выступление. ( 68ч.)

Теория: «Голос- самый гибкий музыкальный инструмент»

Практика: Разучивание разнохарактерных вокальных произведений  

Работа над сложностями интонирования,строя и ансамбля.

Пение в сочетании с пластическими движениями.

Теория»Сольное пение»(34ч)

Практика: Разучивание песен с солистами.Разбор и работа над произведением.

Теория: «Навыки двухголосного пения». Ансамбль –(15ч)

.Практика: Упражнения на выработку двухголосия»Андрей,воробей»;

-пение гаммы каноном;

-исполнение канонов «Василёк»,»Дождик».»Прыгалка-считалка»
        Раздел 11.Итоговый контроль. ( 2ч.)

Практика:Подведение итогов за год.Награждение.

Проведение тестовых заданий.Отчётный концерт объединения.

Любое публичное выступление обучающихся,коллектива  является формой подведения итогов работы и лично каждого воспитанника и коллектива в целом.

                      Календарно-тематическое планирование
                                            на 2022-2023 уч.год
                                      3 группа- 2 год обучения «Экспромт»
	
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	1
	14.00-16.05
	беседа
	3
	Вводное занятие
	ЦТ
	

	2
	сентябрь
	6
	14.00-15.20
	
	2
	Предварительный контроль. Прослушивание
	ЦТ
	

	3.
	
	
	
	
	10
	Певческая установка
	
	

	3.1
	сентябрь
	8
	14.00-16.05
	Беседа.практика
	3
	Контроль певческой установки в процессе пения
	ЦТ
	наблюдение

	3.2
	сентябрь
	13
	14.00-15.20
	Беседа.практика
	2
	Певческое положение гортани,укладка языка
	ЦТ
	наблюдение

	3.3
	сентябрь
	15
	14.00-16.05
	Беседа.практика
	3
	Установка корпуса, головы и рта в пении
	ЦТ
	

	3.4
	сентябрь
	20
	14.00-15.20
	Беседа.практика
	2
	Лицевая мускулатура
	ЦТ
	

	4.
	
	
	
	
	10
	«Певческое дыхание .»Опора звука»
	
	

	4.1
	сентябрь
	22
	14.00-16.05
	беседа
	3
	Виды атак(мягкая, твёрдая, придыхательная)
	ЦТ
	беседа

	4.2
	сентябрь
	27
	14.00-15.20
	Практич.работа
	2
	Работа над дыханием.
	ЦТ
	наблюдение

	4.3
	сентябрь
	29
	14.00-16.05
	Практ.раб.
	3
	Пение на опоре
	ЦТ
	

	4.4
	октябрь
	4
	14.00-15.20
	Практ.раб
	2
	Упражнения на дыхание.
	ЦТ
	

	5.
	
	
	
	
	10
	Голосоведение .Регистровый порог»
	
	зачёт

	5.1
	октябрь
	6
	14.00-16.05
	Беседа,практика
	3
	Способы звуковедения.Упражнения. 
	ЦТ
	

	5.2
	октябрь
	11
	14.00-15.20
	беседа
	2
	Образование голоса в гортани.

Регистры голоса.


	ЦТ
	наблюдение

	5.3
	октябрь
	13
	14.00-16.05
	беседа
	3
	Певческий диапазон.
	ЦТ
	

	5.4
	октябрь
	18
	14.00-15.20
	Практ.раб.
	2
	Работа над диапазоном голоса.
	ЦТ
	

	6.
	
	
	
	
	20
	Дикция .Артикуляция
	
	наблюдение

	6.1
	октябрь
	20
	14.00-16.05
	Беседа,практика
	3
	Вокальная фонетика(гласные,согласные в пении)
	ЦТ
	

	6.1.1
	октябрь
	25
	14.00-15.20
	Практ.раб.
	2
	Поём гласные звуки.
	ЦТ
	

	6.1.2
	октябрь
	27
	14.00-16.05
	Практ.раб.
	3
	Скороговорки. Упражнения.
	ЦТ
	

	6.1.3
	ноябрь
	1
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над речевой основой.
	ЦТ
	

	6.2
	ноябрь
	3
	14.00-16.05
	Беседа.практика
	3
	Роль гласных и согласных в певческом голосообразовании.
	ЦТ
	

	6.2.1
	ноябрь
	8
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над дикцией(«Пробка»)
	ЦТ
	

	6.3
	ноябрь
	10
	14.00-16.05
	тренинг
	3
	Речевой тренинг
	ЦТ
	наблюдение

	6.3.1
	ноябрь
	15
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Речевые упражнения.

Репетиция.
	ЦТ
	

	7.
	
	
	
	
	23
	Индивидуальная работа
	
	

	7.1
	ноябрь
	17
	14.00-16.05
	репетиция
	3
	«Праздник»День матери».
	ЦТ
	концерт

	7.1.1
	ноябрь
	22
	14.00-15.20
	выступление
	2
	Учим новогодние песни.
	ЦТ
	

	7.1.2
	ноябрь
	24
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа с голосом.
	ЦТ
	

	7.1.3
	ноябрь
	29
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Постановка голоса.Упражнения.
	ЦТ
	наблюдение

	7.1.4
	декабрь
	1
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Постановка голоса.Упражнения.
	ЦТ
	

	7.2
	декабрь
	6
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Выразительность исполнения.
	ЦТ
	

	7.2.1
	декабрь
	8
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Пение на опоре
	ЦТ
	

	7.2.2
	декабрь
	13
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над текстом и мелодией
	ЦТ
	

	7.2.3
	декабрь
	15
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа над опорой звука
	ЦТ
	наблюдение

	8.
	
	
	
	
	22
	Унисонное пение .Интонация.
	
	

	8.1
	декабрь
	20
	14.00-15.20
	беседа
	2
	Понятие»Унисонное пение»
	ЦТ
	

	8.1.1
	декабрь
	22
	14.00-16.05
	Беседа.практика
	3
	Формирование качества звука.
	ЦТ
	

	8.1.2
	декабрь
	27
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над звуком.
	ЦТ
	

	8.2
	декабрь
	29
	14.00-16.05
	беседа
	3
	Понятие «интонация»Работа с текстом и мелодией.
	ЦТ
	

	8.2.1
	январь
	10
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над интонацией голоса.
	ЦТ
	

	8.3
	январь
	12
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа над вокальной партией.
	ЦТ
	

	8.3.1
	январь
	17
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа  над вокальной партией.
	ЦТ
	

	8.4
	январь
	19
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Комплекс упражнений.
	ЦТ
	

	8.4.1
	январь
	24
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Комплекс упражнений

Учим песни про маму.
	ЦТ
	

	9.
	
	
	
	
	10
	Сценическая культура
	
	

	9.1
	январь
	26
	14.00-16.05
	беседа
	3
	Сценическая культура певца.Пение.


	ЦТ
	наблюдение

	9.2
	январь
	31
	14.00-15.20
	Беседа
.пр.раб
	2
	Сценические действия 
	ЦТ
	

	9.3
	февраль
	2
	14.00-16.05
	Беседа.пр.раб
	3
	Сценическое пространство
	ЦТ
	наблюдение

	9.4
	февраль
	7
	14.00-15.20
	Практ.раб
	2
	Работа на сцене
	ЦТ
	

	10.
	
	
	
	
	68
	Пение произведений. Выступление.
	
	

	10.1
	февраль
	9
	14.00-16.05
	Пр .раб
	3
	Слушание.Разбор песен.
	ЦТ
	

	10.1.1
	
	14
	14.00-15.20
	Пр.раб
	2
	Пение.Работа с мелодией.
	ЦТ
	

	10.1.2
	февраль
	16
	14.00-16.05
	Пр.раб
	3
	Работа с текстом и мелодией песен.
	ЦТ
	

	10.1.3
	февраль
	21
	14.00-15.20
	выступление
	2
	Мероприятие к 23 февраля
	ЦТ
	концерт

	1.1.4
	февраль
	28
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа с репертуаром
	ЦТ
	

	10.1.4
	март
	2
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа с текстом ,мелодией.
	ЦТ
	

	10.1.5
	март
	7
	14.00-15.20
	концерт
	2
	Выступление на «День 8 марта»
	ЦТ
	концерт

	10.1.6
	март
	9
	14.00-16.05
	выступление
	3
	Подготовка и проведение  праздника «Масленица»
	ЦТ
	концерт

	10.2
	март
	14
	14.00-15.20
	Пр.раб.
	2
	Сольное пение. Работа с солистами.
	ЦТ
	

	10.2.1
	март
	16
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа с солистами
	ЦТ
	

	10.2.2
	март
	21
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Распевание. Ритмические упражнения. Пение.
	ЦТ
	

	10.2.3
	март
	23
	14.00-16.05
	обсуждение
	3
	Знакомство с песнями о войне.
	ЦТ
	

	10.2.4
	март
	28
	14.00-15.20
	Практ.раб
	2
	Разбор и разучивание текста песен.
	ЦТ
	

	10.2.5
	март
	30
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа над мелодией песен.
	ЦТ
	

	10.2.6
	апрель
	4
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Разучиваем 1 куплет и припев.
	ЦТ
	

	10.2.7
	апрель
	6
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа над 2 куплетом.
	ЦТ
	

	10.2.810.2.11
	апрель
	11
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над выравниванием звука при пении.
	ЦТ
	

	10.2.12
	апрель
	13
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Работа над голосом ,дыханием.
	ЦТ
	

	10.2.13
	апрель
	18
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над динамикой звука.
	ЦТ
	

	
	апрель
	20
	14.00-16.05
	выступление
	3 
	Ансамблевое пение.
	ЦТ
	

	10.2.14
	апрель
	25
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Работа над репертуаром.
	ЦТ
	

	10.2.15
	апрель
	27
	14.00-16.05
	репетиция
	3
	Работа над выразительностью интонации.
	ЦТ
	

	10.2.16
	май
	2
	14.00-15.20
	Практ.раб
	2
	Отработка ритма и темпа при пении.
	ЦТ
	

	10.3
	май
	4
	14.00-16.05
	выступление
	3
	Мероприятие «День Победы»
	ЦТ
	концерт

	10.3.1
	май
	11
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Пение канонов»Во поле берёза»,»Вьюн»
	ЦТ
	

	10.3.2
	май
	16
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	.Работа над 2-х голосием
	ЦТ
	

	10.3.3
	май
	18
	14.00-16.05
	Практич.раб.
	3
	Пение ансамблем 
	ЦТ
	наблюдение

	11.
	май
	23
	14.00-15.20
	Практич.раб.
	2
	Итоговое занятие. Промежуточный контроль
	ЦТ
	Тесто-вые задания.

	
	
	
	
	
	
	
	
	


                     Методическое обеспечение программы.
                             Методы и формы реализации программы:
   Системный подход направлен на достижение  целостности и единства всех составляющих компонентов программы ‐ ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности.Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими. В качестве главных методов программы: стилевой и системный подход, метод творчества, метод импровизации и сценического движения.
Стилевой подход широко применяется в программе, нацелен на постепенное формирование у поющих осознанного стилевого восприятия вокального произведения, понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик  произведений.

  Творческий метод используется в данной программе как важнейший художественно‐педагогический метод, определяющий качественно‐результативный показатель ее практического воплощения. Творчество уникально, оно присуще каждому ребенку и всегда ново. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь, в сольном пении, ансамблевой импровизации. В совместной творческой деятельности преподавателя и членов вокальной студии проявляется неповторимость и оригинальность, индивидуальность, инициативность, особенности мышления и фантазии.
 Метод импровизации и сценического движения. Требования времени ‐ умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения,  раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Всё  это дает обучающимся умело вести себя на сцене, владеть приемами сценической импровизации, двигаться под музыку в ритме исполняемого репертуара. Использование данного метода поднимает исполнительское мастерство на более  высокий уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.
 Здоровьесберегающие  технологии. Охрана жизни  детей является частью творческого процесса. Для   обеспечения необходимых условий выполняется ряд требований:
- помещение  для занятий светлое, просторное, хорошо проветриваемое; -на занятиях проводить расслабляющие упражнения, используя игровые методики.
- недопускать неоправданных нагрузок на голосовой аппарат; 
- проводить беседы с детьми о соблюдении правил личной гигиены; о правилах поведения на улице; в общественных местах и помещении. 
- соблюдать средние возрастные (рабочие) диапазоны. 
Техника безопасности.
- перед началом занятий педагог должен лично убедиться в исправленности электроприборов (аудио, видео, теле-аппаратуры).Проверить  электопровода, соединительные  шнуры.
- провести  беседу по технике безопасности «Правила пользования электро – приборами»; «Правила поведения на репетициях».
 Учебно – методический   комплекс для педагога и учащихся.
 Дидактический материал: карточки с заданиями; тесты, конспекты уроков по темам программы, терминологический словарь, плакаты, нотная литература, фонотека 

2.»Диагностические материалы»

   3.»Дидактические материалы»
                  Список использованной литературы.
1.Апраксина О.А. «Методика развития детского голоса» М. Изд. МГПИ, 1983 г.
2.Вебров А. М. Техника постановки голоса.- 2-е изд.- М., 1996
3.Венгрус Л.А. «Начальное интенсивное хоровое пение», С-Пб, «Музыка», 2000 4.Ветлугина Н. А. Музыкальное развитие ребенка.- М., 1968. 
5.Гонтаренко Н.Б.«Секреты вокального мастерства», «Феникс», 2007г. 6.Дмитриев Л. Б. Основы вокальной методики.- М.- 1968. 
7.Добровольская Н.Н., Орлова Н.Д. «Что надо знать учителю о детском голосе», М. Музыка, 1972 г.
8.Емельянов В.В. «Развитие голоса. Координация и тренинг», С-Пб, «Лань»,
 1997 г. 
9.Исаева О.А. «Экспресс-курс развития вокальных способностей»; Изд. АСТ,
 Астрель (2007 г.) 
10.Кадыков Н.Ф. Удивительное о голосе и слухе.- М. , 1969. 
11.Канторович В. С. Гигиена голоса.- М.- 1988. 
12.Малинина Е. М. вокальное воспитание детей.- Л.- 1987. 
13.Морозов В. П. Вокальный слух и голос.- М., Л., 1965. 
14.Назаренко И. К. Искусство пения.- М., 1968. 
15.Орлова Н. Д. О детском голосе.- М., 1966. 
16.Романова Л.В. «Школа эстрадного вокала», 2007г 
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                  Примерный план концертных выступлений.

	
	Тема занятия
	месяц
	число
	Время проведения
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Место проведения
	Форма контроля

	1.
	День открытых дверей»Ждём вас в ЦТ»
	сентябрь
	17
	11.30
	концерт
	
	Сети интернет
	Оценка зрителей

	2.
	Акция «День пожилого человека»
	октябрь
	1
	12.00
	концерт
	
	Х.Колундаевский
	Оценка зрителей

	3.
	«День учителя»
	октябрь
	4
	15.00
	концерт
	
	         ЦТ,

Шолоховская 
гимназия
	Оценка зрителей

	4.
	Слёт Содружества «Донские зори»
	октябрь
	26
	10.00
	концерт
	
	ЦТ
	Оценка зрителей

	5.
	Конкурс «Мы-внуки деда Ермака»
	ноябрь
	
	10.00
	концерт
	
	   ЦТ
	Оценка зрителей

	6.
	«День матери»
	ноябрь
	24
	16.00
	концерт
	
	    ЦТ
ЦРР№3,Шолоховская гимназия
	Оценка зрителей

	7.
	Праздник «Золотая Осень»
	ноябрь
	
	15.00
	Час забав
	
	    ЦТ
	наблюдение

	8.
	«Новогоднее представление»
	декабрь
	
	12.00
	концерт
	
	ЦТ

ЦРР№3

Шолоховск.

гимназия
	Оценка зрителей

	9.
	«Широкая масленница»
	март
	
	15.30
	Час забав
	
	    ЦТ
	Оценка зрителей

	10.
	«Ученик года»
	март
	
	10.00
	конкурс
	
	ЦТ
	Оценка зрителей

	11.
	«Мы помним..»
	май
	5
	15.00
	Тематич.мероприятие
	
	ЦТ
Шолох.гимназия
	Оценка зрителей

	12.
	«Кружковец года»
	май
	29
	15.00
	концерт
	
	ЦТ
	Оценка зрителей

	13
	«Праздник Детства»
	июнь
	1
	12.00
	концерт
	
	Центральная площадь
	Оценка зрителей


                                План воспитательной работы

                                          на 2022-2023гг.

	№п/п
	Наименование мероприятия.
	   Цель.
	    Сроки.
	Место проведения.

	1.
	Декада дополнительного образования.
	Комплектование
	Сентябрь
	 »Шолоховская гимназия«, ВСОШ

	2.
	День открытых дверей»Ждём вас в ЦТ»
	Комплектование .
	Сентябрь.
	ЦТ

	3.
	«Музыкальная осень»

(песни осенней тематики)
	Создание комфортной обстановки в объединении.
	октябрь
	ЦТ

	4.
	«Спасибо вам, учителя»(разработка праздничного поздравления)
	Воспитание уважения и долга.
	октябрь
	ЦТ.

	5.
	«Мы за ЗОЖ» (тематическая беседа)
	Профилактика здорового образа жизни.
	ноябрь
	ЦТ
Шолох.гимназ.

	6.
	Родительское собрание ко дню матери.
	Праздничное поздравление.
	ноябрь
	ЦТ

	7.
	«Новогодние хлопоты»(подготовка к новогоднему празднику)
	Знакомство с новогодними праздниками и обычаями.
	декабрь
	ЦТ
Шолох.гимн.

ЦРР№3

	8.
	«Ура!Каникулы!(участие в новогодних каникулярных мероприятиях в ЦТ
	Создание комфортной обстановки в объединении.
	декабрь
	ЦТ

	9.
	«Жизнь без опасностей»(презентация по профилактике табакокурения,наркомании..)
	Профилактика здорового образа жизни
	январь
	ЦТ
Шолох.гимн.

	10.
	«Святое дело-Родине служить!»

(тематическое мероприятие)
	Воспитание патриотизма и мужества.
	февраль
	ЦТ
Шолох.гимн.

	11.
	«Масленичные гуляния»
	Создание комфортной обстановки в объединении.
	февраль
	ЦТ

	12.
	«Тебе,как самой дорогой» праздничное .музыкальное  поздравление.
	Воспитание уважения и любви к матери.
	март
	ЦТ
Шолоховская гимназия

	13.
	«Дорога к доброму здоровью»
	Профилактика здорового образа жизни.
	апрель
	ЦТ
Шолох.гимн.

	14.
	«Дети военной поры» (тематическая беседа)
	Воспитание мужественности и благородства.
	май
	ЦТ
Шолох.гимн.

	15.
	Праздничное итоговое чаепитие.Подведение итогов учебного года.
	Обсуждение творческих перспектив на следующий год.
	май
	ЦТ
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